Université rH'\ Département de psychologie
de Montréal et du monde. Faculté des arts et des sciences

BOURSE D’EXCELLENCE RENEE-LAVIGNE
2026-2027
(D. Psy. — Psychologie clinique)

Une bourse d’excellence de 10 000$ est décernée annuellement par le Fonds Renée-Lavigne a un(e) étudiant(e)
du programme de doctorat (D. Psy.) en psychologie clinique.

Le « Fonds Renée-Lavigne » a été créé en 2024. Renée Lavigne, psychologue, est diplomée en psychologie
clinique de I'Université de Montréal. Dans les années 80, a la suite d’'une année de résidence au « Brief Therapy
Center » du « Mental Research Institute » de Palo Alto, en Californie, avec le Dr. Paul Watzlawick et le Dr.
Richard Fisch, elle a fondé a Montréal le « Centre de psychothérapie bréve ». En plus de sa pratique clinique,
elle a offert pendant 30 ans aux psychologues québécois de la formation et de la supervision en psychothérapie
breve d’approche systémique et orientée vers les solutions.

Grace a ce fonds, la Donatrice souhaite favoriser la formation des diplomé(e)s du Département de psychologie par
I'octroi annuel d’une bourse d’excellence pour des étudiant(e)s de 3e cycle inscrit(e)s dans le programme de doctorat

en psychologie (D. Psy.), option psychologie clinique.

Conditions d’admissibilité

1) Pour I'année de validité de la bourse (2026-2027), étre inscrit(e) a temps plein en 2® ou 3° année au
programme de D. Psy., option psychologie clinique;
2) Poursuivre un projet d’essai doctoral sur I'un ou plusieurs des sujets suivants :
e Problématiques psychologiques, telles que I'anxiété, le stress, la dépression, les troubles de la
personnalité, les troubles alimentaires, les problemes d'image corporelle, etc.;
e Relations de couple, relations parents-adolescents, etc.;
e Psychothérapies bréves systémiques (thérapie centrée sur les solutions, thérapie narrative, thérapie
stratégique);
e Psychothérapies cognitives-comportementales;
e Psychologie évolutionniste.

Note 1: Les projets de recherche portant sur des approches ou des concepts psychodynamiques ou
existentiels/humanistes ne sont pas admissibles.

Note 2 : L’excellence du dossier académique ne sera pas le principal critére utilisé pour la sélection de la
personne lauréate. L’adéquation entre la thématique de recherche et les domaines spécifiés au point cing (ci-
dessus) sera prépondérante.

Note 3 : A candidature égale, le Comité d’attribution pourra privilégier un(e) étudiant(e) ayant démontré un
besoin de soutien financier plus important.
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Soumission de la candidature

Le dossier doit comprendre, dans I'ordre, les éléments suivants dans I’ordre et assemblés en un seul document PDF :

1. Leformulaire de candidature

2. Tous les relevés de notes de premier cycle, et s’il y a lieu, de deuxiéme ou troisieme cycle pour les
programmes effectués antérieurement au programme en cours (relevé officiel ou copie conforme).

3. Copie non officielle du relevé de notes le plus récent pour le programme de doctorat en cours.

4. Un curriculum vitae a jour (inclure les bourses déja regues).

5. Unrésumé du projet de recherche (max. 500 mots).

6. Ladirection de recherche doit étre en c. c. du courriel de candidature pour témoigner de son appui.

Note : Aucune lettre de recommandation n’est requise, ou ne sera prise en considération.

Le dossier complet en format PDF (un seul fichier) devra étre transmis par courriel a I’adresse
psybourses@psy.umontreal.ca, au plus tard le 28 juin 2026 a 23h59.

Rencontre avec les donateurs

Une rencontre entre les personnes lauréates et donatrices aura lieu lors de la cérémonie « Célébrer les arts et
les sciences » de la Faculté des arts et des sciences qui se tiendra au mois de novembre 2026 (date a
déterminer). L'invitation aux lauréat(e)s sera faite par la Faculté des arts et des sciences. Nous vous
encourageons fortement a vous libérer pour cette cérémonie officielle.

Informations additionnelles : psybourses@psy.umontreal.ca



mailto:psybourses@psy.umontreal.ca
mailto:psybourses@psy.umontreal.ca

