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 Informations générales 

Cours 

Sigle et section PSY7905A1 

Titre Évaluation enfant / adolescent 1 

Nombre de crédits 3 

Trimestre et année Automne 2025 

Horaire 

 

Mercredi  9h00 à 12h00  

** Vous trouverez le local dans votre Centre étudiant ou dans votre Centre corps professoral. 
Cette information est confidentielle et ne doit pas apparaître sur le plan de cours. 

Mode de formation1 En présentiel 

Site StudiUM disponible Oui 

Description courte et préalables disponibles ici : https://admission.umontreal.ca/repertoire-des-cours/ 
1Les cours hybrides, multimodaux et entièrement en ligne doivent obligatoirement avoir été approuvés par la direction du 
Département de psychologie avant la soumission du plan de cours. 

 

Personne enseignante  

Nom et titre Dominique Meilleur, PhD, professeure titulaire  

Coordonnées dominique.meilleur@umontreal.ca ; pavillon Marie-Victorin, poste 5866 

Disponibilités2 Sur rendez-vous en envoyant un message au professeur via son adresse courriel institutionnelle  

 

Auxiliaire d’enseignement 

Nom A venir 

Coordonnées A venir 

Disponibilités2 A venir 

  

https://admission.umontreal.ca/repertoire-des-cours/
mailto:dominique.meilleur@umontreal.ca
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 Apprentissages visés 

Objectifs généraux 

- Se familiariser aux différents aspects théoriques et pratiques de l’évaluation psychologique en clinique 
infantile conçue comme un processus continu d’observations et d’analyse clinique de l’enfant, de 
l’adolescent, de sa famille et de ses interactions. 

- Se familiariser avec certains instruments d’évaluation en psychologie clinique utilisés auprès de la 
clientèle infantile. 

- Appliquer les notions théoriques et pratiques entourant l’évaluation psychologique acquises durant 
le cours à travers la rédaction d’un rapport partiel d’évaluation à partir d’une étude de cas donnée 
par le professeur. 

 

Objectifs spécifiques 

- Acquérir les connaissances théoriques et pratiques entourant les différentes étapes du processus 
d’évaluation en psychologie clinique : identification du motif de consultation/ de la demande 
d’évaluation ; identifier et recueillir les données d’anamnèse pertinentes ; s’initier et apprendre les 
principales habiletés associées à l’entrevue clinique avec l’enfant et l’adolescent ainsi qu’avec les 
parents ; acquérir des connaissances sur certains instruments psychométriques (connaissance, choix, 
administration, utilisation) ; s’exercer à la démarche inférentielle ; apprendre à prioriser les 
informations recueillies et à les organiser ; élaborer et formuler une compréhension clinique du 
fonctionnement psychologique du/ de la client.e et de ses difficultés ; apprendre à rédiger un rapport 
d’évaluation psychologique (partiel) en respectant les normes.  

- Reconnaître les variables liées à l’observation du/ de la client.e et déterminer les informations et 
données significatives à recueillir dans le processus d’évaluation ; apprendre à préparer et formuler 
un bilan d’évaluation psychologique ; savoir identifier, prioriser, apprécier, et organiser les 
informations et données pertinentes en une compréhension clinique ; apprendre à formuler une 
conclusion et des recommandations. 

- Connaître et différencier (fondements théoriques, validité/ fidélité et principes d’administration) 
certains instruments psychométriques (cognitifs, affectifs, de personnalité, comportements) 
fréquemment utilisés en clinique infantile dans le cadre d’une évaluation psychologique.   

- S’initier à l’outil de classification des troubles mentaux utilisé en psychologie clinique chez l’enfant 
et chez l’adolescent (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,  DSM-5).   

 

 

Compétences développées 

- Les principales compétences développées dans ce cours se rapportent aux différents aspects liés à 
l’évaluation en psychologie clinique. Ainsi l’acquisition de connaissances des habiletés essentielles à 
l’évaluation psychologique des enfants et des adolescents est visée. Bien que la compétence en 
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évaluation soit à l’avant-plan dans ce cours, d’autres compétences (savoirs faire et savoirs-être) sont 
aussi abordées et étudiées. Ce cours aborde aussi d’autres compétences exigées par l’Ordre des 
psychologues du Québec telles que les compétences personnelles et en relations interpersonnelles, 
en éthique et en déontologie, en intervention, en recherche, en consultation, en supervision, et liées 
au développement professionnel.      

 

 

Méthodes pédagogiques utilisées 

Format du cours : 

− Ce cours est obligatoire pour les étudiant.e.s de 1ère année inscrits aux programmes de doctorat en 
psychologie clinique (D.Psy. et Ph.D. R/I) dans le cheminement enfant / adolescent à l’automne 2025; 
il s’adresse donc principalement à eux. Il s’agit d’un cours de 3 crédits qui s’échelonne sur un semestre 
et qui comprend 45 heures. Le contenu du cours est orienté sur le travail d’évaluation en psychologie 
clinique auprès de la clientèle composée d’enfants, d’adolescents et de leurs familles. Le travail 
d’évaluation psychologique enseigné sera conçu comme un processus dynamique et intégratif.                                                                                                                                                                                     

− Tel que stipulé dans le règlement pédagogique de la Faculté des études supérieures de l’Université de 
Montréal, chaque crédit de cours correspond à 1 heure de cours et 2 heures de travail personnel par 
semaine. Ainsi pour ce cours de 3 crédits, 3 heures de cours et 6 heures de travail personnel par 
semaine sont attendues de la part de l’étudiant.e.  La charge de travail de l’étudiant.e consistera 
principalement en : des lectures complémentaires effectuées de manière autonome, ainsi que du 
travail relié aux activités pédagogiques proposées dans le cadre des évaluations des apprentissages 
pendant le semestre (lectures, consultation et apprentissage de tests disponibles à la testothèque et 
ouvrages disponibles à la bibliothèque et à la testothèque, préparation d’une présentation orale 
effectuée en classe, rédaction d’un travail écrit sur un test, rédaction d’un rapport partiel à partir d’une 
étude de cas).     

                                                                                                                                                               

Méthodes pédagogiques :                                                                                                                                                                          

− Différentes méthodes pédagogiques seront utilisées pendant le semestre. À chaque cours un exposé 
magistral sera dispensé par le professeur. Les échanges et questions seront favorisés durant le cours. 
Des notes de cours préparées par le professeur seront déposées sur StudiUM à chaque semaine. La 
prise de notes pendant le cours, à partir des notes de cours déposées sur StudiUM par le professeur, 
est fortement encouragée afin d’enrichir et compléter le contenu du cours avec les informations 
données par le professeur en classe.                                                                                                                  

− Quelques lectures obligatoires sur certains thèmes abordés pendant le cours seront recommandées à 
l’étudiant.e. Les lectures obligatoires sont indiquées dans le syllabus du cours. D’autres lectures 
complémentaires qui sont reliées aux différents aspects enseignés dans le cours seront proposées aux 
étudiant.e.s. Tous les textes (obligatoires et complémentaires) seront déposés sur StudiUM dans 
l’espace réservé au cours. Les textes seront classés selon les thèmes abordés dans le cours durant le 
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semestre. Toutes les lectures (obligatoires et complémentaires) sont suggérées à l’étudiant.e dans 
l’objectif de parfaire ses connaissances et compétences dans le domaine de l’évaluation psychologique 
infantile et pourront l’aider à consolider ses apprentissages. Les lectures pourront aussi l’aider dans la 
réalisation des travaux exigés dans le cours. L’étudiant.e est responsable d’effectuer les lectures 
suggérées.                                                                                                                                                                                

− La présentation de matériel clinique (sous formes soit de vignettes cliniques, d’étude de cas) pourra 
être utilisée pendant le cours et pour le travail final afin de favoriser les applications pratiques et les 
échanges avec les étudiant.e.s. À cet effet, chaque étudiant.e devra compléter et signer un formulaire 
d’engagement à la confidentialité pour tout le matériel clinique qui sera dispensé dans le cadre du 
cours.                                                                                                                

- Il n’y a aucun achat de livre obligatoire pour le cours. Toutefois, l’achat du livre Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental Disorders Fifth Edition DSM-5 ou DSM-5 TR (American Psychiatric 
Association, 2013, 2024 ; version complète ou version mini) est fortement encouragé puisque ce livre 
sera utile à l’étudiant.e dans le cadre de plusieurs cours aux études supérieures ainsi que dans les 
stages et à l’internat. Le livre est disponible à la bibliothèque de l’Université de Montréal, à la 
Librairie Roger-Gaudry en version papier ou numérique.  Certains livres de référence seront 
disponibles à la réserve de la bibliothèque Thérèse-Gouin-Décarie sous le sigle du cours pendant tout 
le semestre. La liste de ces ouvrages sera déposée sur StudiUM.   
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 Calendrier (horaire approximatif du contenu des cours durant la session) 

Séances et dates Contenus Activités/évaluations Lectures et travail personnel 

Cours 1 

2025-09-03 

1. L’évaluation psychologique des 
enfants et des adolescents  

1.1    Définition 
1.2    Importance de l'évaluation   
1.3    Contexte d'évaluation  
1.4  Aspects éthiques et légaux    

liés au processus d'évaluation 

1.5  Confidentialité avec la clientèle 

infantile  

1.6 L’évaluation psychologique       

« thérapeutique » 

 Présentation du plan de cours et        
début du cours.  

Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 2 

2025-09-10 

1. L’évaluation   psychologique 
des enfants  

et des adolescents  

Suite et fin 

 

 Choix du test pour le travail 1.                    
Assignation des dates pour les 
présentations en classe.  

Lecture obligatoire :  
(2008). Code de déontologie des 
psychologues. Code des 
Professions, chap. C-26, r 212, 
Éditeur officiel du Québec.   

 
Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 3 

2025-09-17 

2. La question du normal et du 
pathologique chez l'enfant et 
l'adolescent  

2.1 Le développement de l’enfant et 
de l’adolescent : principaux 
enjeux développementaux  

 Lecture autonome Lecture obligatoire:  
APA (2013) Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental 
Disorders, fifth Ed.  Preface, 
Introduction, Use of the Manual, 
Washington: APA Ed., pp. xii – 27. 
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2.2   Distinguer le normal du 
pathologique 

2.3   Le diagnostic en clinique 
infantile, la classification des 
troubles mentaux selon le 
DSM5 

 
Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 4 

2025-09-24 

3. Aspects pratiques et cliniques 
liés au processus d'évaluation   

3.1   L’alliance thérapeutique  
3.2   Le premier contact 
3.3   Organisation de la salle  
3.4   Posture du psychologue 
3.5   Le cadre 

 

 Lecture autonome Lecture obligatoire:  
Gouvernement du Québec (2007). 
Faire un signalement au DPJ, c’est 
déjà protéger un enfant. Direction 
des communications du Ministère 
de la Santé et des Services sociaux 
du Québec.  
 

Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 5 

2025-10-01 

4. Différents aspects à considérer lors 
d'une évaluation psychologique 

4.1 Le motif de consultation, les 
manifestations, le(s) 
symptôme(s) 

4.2   L’anamnèse  
4.3   Les différents aspects du 

développement  
4.4   La notion de structure de 

personnalité et les mécanismes 
de défense  

4.5  Les aspects culturels et 
ethniques 

4.6 Les aspects spirituels et religieux    

 Lecture autonome Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 
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   4.7 Les facteurs de protection et         
les facteurs de risque 

Cours 6 

2025-10-08 

4. Différents aspects à considérer lors 
d'une évaluation psychologique (suite 
et fin)  
 
 

5. L'entrevue clinique  
5.1 Définition, habiletés et 
compétences de base  
5.2 Fidélité, validité de l’entrevue 
clinique, types d’entretiens  
5.3 Observations, communication 
verbale et non-verbale  
5.4 Quelques techniques d’entrevue  
5.5 La première entrevue  
5.6 Présentation du processus 
d’évaluation  
5.7 L’entrevue avec les parents  
5.8 Notions de transfert et de contre-
transfert  
 

 

 

 Lecture autonome  Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 7 

2025-10-15 

 

5. L'entrevue clinique  

 (Suite et fin) 

 

 Lecture autonome. Travail personnel. 
Préparation du travail écrit et de la 
présentation orale en classe portant sur 
un test. 

Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 
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Cours 8  

2025-10-22 

SEMAINE DE LECTURE 

Il n’y a pas de cours 

 

 Travail personnel. Préparation du travail 
écrit et de la présentation orale en classe 
portant sur un test. Tous les étudiant.e.s 
doivent remettre leur travail écrit au 
professeur au plus tard le 28 octobre 
2025 à midi sur StudiUM à l’endroit 
désigné et en respectant les critères 
demandés.  Il sera possible de déposer le 
travail à partir du 27 octobre 2025.                

Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

 

Cours 9 

2025-10-29 

 
6. Quelques tests / instruments de 
mesure / outils psychométriques en 
évaluation (Matériel présenté par les 
étudiants et par le professeur)    

6.1  Les tests en psychologie 
clinique infantile : catégories 
des outils, utilité, choix  

     6.2 Échelle de développement 
6.2.1 Le Bayley* : présentation 
étudiante 

6.3 Les échelles, tests, épreuves 
d’habiletés cognitives et 
attentionnelles  

     6.3.1  Le WPPSI-IV *: 
présentation étudiante  

     6.3.2  Le WISC-V *: présentation 
étudiante 

     6.3.3 Les matrices de Raven** : 
présentation professeure 

 Lecture autonome.                             
Présentations orales en classe portant 
sur un test. Tous les étudiant.e.s doivent 
remettre leur travail écrit au professeur 
au plus tard le 28 octobre 2025 à midi 
sur StudiUM à l’endroit désigné et en 
respectant les critères demandés.  Il 
sera possible de déposer le travail à 
partir du 27 octobre 2025.                                 

Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 
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6.3.4 Le TEACH *: présentation 
étudiante 

6. 4 Les épreuves thématiques et 
projective 

  6.4.1  Le Children Aperception 
Test      *(CAT) : présentation 
étudiante 

     6.4.2  Le Thematic Aperception 
Test *(TAT) : présentation 
étudiante 

      6.4.3 Le Rorschach** : 
présentation professeure 

6.5 Questionnaires sur les 
difficultés/ comportements / 
personnalité  

     6.5.1  Achenbach System of 
Empirically Based Assessment 
(ASEBA) *: présentation 
étudiante 

     6.5.2  Les Inventaires de Beck** 
: présentation professeure 

     6.5.3  Le Millon Adolescent 
Clinical Inventory (MACI) *: 
présentation étudiante 

     6.5.4 Le NEO- PI 3 *pour 
adolescents : présentation 
étudiante 

6.6 Le Dessin ou le Jeu** : 
présentation professeure 

* obligatoire 
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** au choix du prof selon le temps 
disponible 

 

Cours 10 

2025-11-05 

 6. Quelques tests / instruments de 
mesure / outils psychométriques en 
évaluation (suite et fin) 
 
 

 

 

 Lecture autonome  Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 11 

2025-11-12 

7. Bilan de l'évaluation 
psychologique : aspects 
théoriques et pratiques  

7.1    Bilan de l’évaluation ou 
entrevue de rapport: définition 
et principes de base  

7.2   Compréhension clinique, 
organisation du matériel, 
synthèse  

7.3   Présentation du bilan ou 
entrevue de rapport  

7.4   Les recommandations  
7.5   Discussion des résultats de 

l’évaluation avec un tiers  
7.6   Aspects éthiques et 

déontologiques 
 

Lecture autonome Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 

 

Cours 12 

2025-11-19 

8. Rédaction du rapport 
d'évaluation 
psychologique  

Lecture autonome  Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 
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8.1  Utilité, fonction du rapport, lien 
entre le bilan et le rapport  

8.2  Principes généraux : style, 
synthèse, clarté, cohérence  

8.3  Rubriques à mettre dans un 
rapport   

 8.3.1 Identification du client 
     8.3.2 Motif de consultation  
     8.3.3 Examen / Entrevues 

effectués 
     8.3.4 Observations 
     8.3.5 Anamnèse 
     8.3.6 Résultats aux tests  
     8.3.7 Compréhension clinique  
     8.3.8 Conclusion / impressions 

diagnostiques   
     8.3.9 Recommandations   

8.4  Règles générales et 
déontologiques entourant le 
contenu et la rédaction du 
rapport 

8.5  Notes au dossier, notes 
d'évolution  

8.6  Envoi à un tiers, règles 

 

Cours 13 

2025-11-26 

8. Rédaction du rapport 
d'évaluation 
psychologique  
Suite et fin 

 

Lecture autonome  Lecture suggérée :  

Lectures complémentaires déposées 
sur StudiUM 
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Cours 14 

2025-12-03 

9. Évaluation dans le cadre de 
situations particulières chez l'enfant 
et l'adolescent   

9.1.  Évaluation du risque suicidaire  
     9.1.1 Aspects à évaluer et 

conduites à tenir  
9.2 Les enfants / adolescents que 

l’on soupçonne être victimes de 
maltraitance   

     9.2.1 Quelques particularités 
pour l’évaluation  

     9.2.2 Signalement à la Direction 
de la Protection de la Jeunesse 
(DPJ)  

 

Lecture autonome  Lecture obligatoire :  

Gouvernement du Québec (2007). 
On a signalé la situation de votre 
enfant au DPJ : que devez-vous 
savoir maintenant. Direction des 
communications du Ministère de la 
Santé et des Services sociaux du 
Québec. 

 

Cours 15 

2025-12-10 

Il n’y a pas de cours le 10 décembre 
2025 ainsi que le 17 décembre 2025.  

Rédaction du travail final.  

Disponibilité du professeur et/ou de 
l’auxiliaire d’enseignement sur 
demande. Pour un rendez-vous, svp 
envoyer un message à leurs adresses 
courriels institutionnelles. 

 Travail final à remettre  

au  

professeur au plus tard le  

mercredi 17 décembre 2025 à 16  

heures sur StudiUM. 

 
Note : Les 30 septembre et le 13 octobre 2025 sont des jours fériés 
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 Évaluations 

Moyen Critères d’évaluation sommaires Date de remise Pondération 

Présentation orale  Présentation  

orale sur un test/ 
questionnaire/ épreuve en 
clinique infantile, durée de 15 
minutes (parmi un choix de 
tests donné par le professeur)  

La présentation orale doit inclure 
les différents éléments 
demandés. Ce sont les mêmes 
éléments que l’on doit trouver 
dans le travail écrit : voir la 
section suivante plus bas pour 
connaître les principaux 
éléments à inclure dans la 
présentation.   

Les présentations orales auront 
lieu les 29 octobre 2025 et 5 
novembre 2025. 

2025-10-28 La présentation 
orale compte pour 
15 points soit 15 % 
de la note finale.  

La présentation 
PowerPoint doit 
être envoyée au 
professeur via 
StudiUM au plus 
tard à midi la veille 
de la présentation 
de l’étudiant.e soit 
le 28 octobre 2025 
avant midi (si 
présentation est le 
29 octobre) ou le 4 
novembre 2025 
avant midi (si la 
présentation est le 5 
novembre)  

Remise de travail en 
ligne 

1er Travail écrit individuel (en 
français) portant sur le test 
présenté en classe (mêmes 
informations que dans la 
présentation). Le travail écrit 
peut comporter au maximum 10 
pages doubles interlignes (police 
Times New Roman, 12 points).  

 
Les principaux éléments à 
inclure dans la présentation 
orale et dans le travail écrit sont 
:  
- un bref résumé des principaux 
fondements théoriques du test 
et historique ;  
- la description de l'outil/ test 

2025-10-28 Le travail écrit 
compte pour 25 
points, soit 25% de 
la note finale.  

Par souci d’équité, 
tous les étudiant.e.s 
doivent remettre 
leur travail écrit au 
plus tard le 28 
octobre à midi pm 
sur StudiUM. Le 
travail doit respecté 
les critères 
demandés.  

Le travail doit être 
déposé sur StudiUM 
à l’endroit désigné.  
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d’évaluation ;  
- la clientèle cible à qui s’adresse 
ce test ;  
- un résumé des principales 
consignes de passation ;  
- les informations sur les 
propriétés psychométriques du 
test (la validité et la fidélité) ; si 
absentes l’indiquer ; 
- les variables mesurées par 
l'instrument/l’outil ; ou les 
thématiques abordées (contenu 
manifeste, contenu latent) ;  
- une description des échelles 
et/ou sous-échelles mesurées et 
cotées ;  
- une description de la 
correction, de l’analyse et de 
l’interprétation des résultats ; ou 
une description des variables ou 
aspects des tests thématiques 
évalués (grille de Bellak pour les 
tests thématiques).  
 
Dans le travail écrit, il faudra 
inclure à la fin du travail dans la 
bibliographie, 5 références 
récentes portant sur le test. Ces 
références peuvent être des 
études sur l’outil, des études 
ayant utilisé le test auprès d’une 
population infantile. Ces 
références ne doivent pas être 
intégrées dans le travail, 
seulement mises à la fin du 
travail.  
Les annexes à la fin du travail 
sont permises (maximum 4 
pages).  
L’objectif de ce travail est 
d’acquérir des connaissances 

Une pénalité en 
accord avec le 
règlement 
pédagogique de 
l’université, sera 
appliquée aux 
travaux remis en 
retard.  
 

Il est important de 
respecter les règles 
concernant les 
travaux écrits aux 
études supérieures. 
Il faudra être 
attentif au style 
d’écriture, à la 
qualité de la langue 
française 
(grammaire, syntaxe 
et orthographe) ; 
des points seront 
retranchés pour les 
fautes 
d’orthographe, de 
grammaire et de 
syntaxe (10% 
maximum). SVP, 
vous relire avant de 
remettre votre 
travail.  
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sur un test spécifique et de les 
partager avec les collègues.  
 

Remise de travail en 
ligne 

2e Travail écrit individuel. La 
seconde portion de l’évaluation 
des apprentissages portera sur  

la rédaction d’un rapport 
d’évaluation psychologique 
partiel.  
Le travail consiste à rédiger un 
rapport d'évaluation (partiel) à 
partir d’une étude de cas d’un.e 
client.e (enfant ou 
adolescent.e) préparée par le 
professeur. L’étudiant.e aura 
accès aux verbatims des 
entrevues cliniques 
d’évaluation psychologique 
réalisées et à dégager et analyser 
le matériel pertinent des 
entrevues cliniques et de 
certains protocoles de tests 
disponibles, dans le but de 
rédiger un rapport d’évaluation 
(partiel) à partir des 
informations obtenues.  
Le rapport doit être rédigé en 
français, et être constitué des  

rubriques et informations 
enseignées dans le cours et selon 
les modalités et directives 
présentées et enseignées dans le 
cours, et il devra intégrer les 
aspects théoriques et cliniques 
concernant la rédaction d’un 
rapport.  

 

Le rapport devra comporter les 
rubriques (éléments) suivantes :  
- identification du client ;  

2025-12-17 Le travail final  

compte pour 60 
points, soit 60 % de 
la note finale.  
Tous les étudiant.e.s 
doivent remettre 
leur travail écrit au 
plus tard le 18 
décembre 2024 à 16 
heures, sur StudiUM 
en respectant les 
critères demandés.  
Une pénalité en 
accord avec le 
règlement 
pédagogique de 
l’université, sera 
appliquée aux 
travaux remis en 
retard.  
Il faudra être 
attentif au style 
d’écriture, à la 
qualité de la langue 
française 
(grammaire, syntaxe 
et orthographe) ; 
des points seront 
retranchés pour  

les fautes 
d’orthographe, de 
grammaire et de 
syntaxe (10% 
maximum). SVP, 
relire votre travail 

avant de le déposer 
sur StudiUM. .  
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- motif de consultation ;  
- entrevues effectuées ;  
- observations ;  
- anamnèse ;  
- compréhension clinique ;  
- impressions diagnostiques ; 
- conclusion ; 

- recommandations  

 

Le travail devra être d’une 
longueur maximale de 13 pages 
rédigées à doubles interlignes 
(police : Times New Roman, 12 
points) et respecter les marges 
habituelles proposées dans le 
Guide de l’étudiant aux Études  
supérieures. 

 

Consignes et règles pour les évaluations 

Lieu de dépôt des travaux  Cliquez ici pour entrer du texte. 

La présentation Power Point portant sur un test doit être déposée sur 
StudiUM la veille de la date de la présentation de l’étudiant.e au plus tard 
à midi, soit le 28 octobre 2025 (pour ceux/celles qui présentent le 29 
octobre 2025) ou le 4 novembre 2025 au plus tard à midi (pour ceux/ 
celles qui présentent le 5 novembre 2025).  

Le 1er travail écrit portant sur le test doit être déposé, en version PDF, sur 
StudiUM, au plus tard le 28 octobre 2025 à midi (pour tous).  
Le 2e travail écrit (travail final) doit être déposé, en version PDF sur 
StudiUM, au plus tard le 17 décembre 2025 à 16 heures.  
Une pénalité, en accord avec le règlement pédagogique de l’université, sera 
appliquée aux travaux remis en retard.  

Il faudra être attentif au style d’écriture utilisé et à la qualité de la langue 
français (grammaire, orthographe, syntaxe) : des points seront retranchés 
pour les fautes d’orthographe, de grammaire et de syntaxe (10% maximum 
de la valeur du travail ou de la présentation).  
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Utilisation des technologies en 
classe  

Des notes de cours seront déposées sur StudUM chaque semaine avant le 
début du cours. Ces dernières pourront être enrichies par la prise de notes 
par l’étudiant.e pendant le cours.                                                                                
Il est interdit d’enregistrer le cours à l’aide de son ordinateur personnel, 
d’une tablette, de son téléphone intelligent ou de toute autre manière. Afin 
de favoriser la concentration de tous et l’apprentissage des étudiant.es, il 
est demandé de ne pas utiliser son ordinateur ou son téléphone pour lire ou 
répondre à ses appels, à ses messages courriels, envoyer ou répondre à des 
textos ou messages courriels ou à des appels téléphoniques ou naviguer sur 
un site internet pendant le cours. Si vous avez une urgence et devez 
répondre à un message courriel, à un texto ou à un appel, vous êtes invités 
à sortir du local de classe pour le faire afin de ne pas déranger vos collègues 
et la professeure.                                                                                                   
L’utilisation de ChatGPT est interdite pour la rédaction des deux travaux 
écrits dans le cours.  

 

 

 Ressources 

Manuel(s), texte(s) ou autre(s) ressource(s) obligatoire(s) 

Documents (obligatoires)    

Ouvrage(s) à la réserve (obligatoire)   

Équipement ou matériel obligatoire   

 

Ressources complémentaires 

Documents   

Sites Internet  Ordre des psychologues du Québec : https://www.ordrepsy.qc.ca/  

American Psychological Association : https://www.apa.org/topics/testing-assessment-
measurement/understanding  
Centre de prévention du suicide : https://cpsmontreal.ca/  
Tel Jeunes : https://www.teljeunes.com/  

Institut universitaire des jeunes en difficulté : https://iujd.ca/fr  

 

Documents internets  

Loi sur la protection de le jeunesse :  
http://legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/P-34.1  
https://www.cerp.gouv.qc.ca/fileadmin/Fichiers_clients/Documents_deposes_a_la_Co 
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mmission/P-122.pdf  
https://www.cdpdj.qc.ca/fr/porter-plainte/je-veux/signaler-le-cas-dun-enfant-abuse-
ou-maltraite  

https://educaloi.qc.ca/capsules/protection-dun-enfant-les-situations-ou-le-dpj-peut-
intervenir/  

Guides   

Autres  Divers articles scientifiques peuvent être trouvés dans les bases de données suivantes 
disponibles sur le site des bibliothèques de l’université de Montréal.  

https://libguides.bib.umontreal.ca/PSYCINFO  
https://libguides.bib.umontreal.ca/ERIC_PROQUEST  
https://libguides.bib.umontreal.ca/DT_PROQUEST  
https://libguides.bib.umontreal.ca/ERUDIT  
https://libguides.bib.umontreal.ca/PSYCHOTHERAPY  
https://libguides.bib.umontreal.ca/PSYCINFO__OVID  
https://libguides.bib.umontreal.ca/PUBPSYCH  
testothèque :  
https://psy.umontreal.ca/ressources-services/testotheque/  

https://bib.umontreal.ca/guides/types-documents/tests-instruments-mesure  

N’oubliez pas ! Vous pouvez profiter des formations sur la recherche et l’utilisation de logiciels, et d’autres services des bibliothécaires 
disciplinaires ici : https://bib.umontreal.ca/criminologie-psychologie-travail-social/psychologie . Vous trouverez aussi un modèle de la page de 
présentation officielle d’un travail au Département de psychologie. 
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Attention ! Exceptionnellement, des modifications au plan de cours pourraient être apportées en cours de trimestre. 
Veuillez vous référer à l’article 4.8 du Règlement des études de premier cycle et à l’article 28 du Règlement pédagogique 
de la Faculté des études supérieures et postdoctorales. En cas de différence entre les dates inscrites au plan de cours et 
celles publiées dans Synchro, ces dernières ont préséance. Accédez à Synchro par le Bureau du registraire pour trouver 
l’information. Pour les cours à horaires atypiques, les dates de modification de l’inscription et les dates d’abandon peuvent 
être différentes de celles des cours à horaires réguliers. 

 

Consignes et règles concernant les évaluations 

Absence à une 
évaluation 

La personne étudiante qui s’absente à un examen, un quizz ou un cours pour lequel la 
participation est évaluée doit présenter une pièce justificative dûment datée et signée (p. 
ex. billet médical) dans les sept (7) jours suivant l’absence via le formulaire 
CHE_Absence_Evaluation dans Synchro (Centre étudiant). La pièce justificative ne doit pas 
être transmise à l’enseignant(e) du cours. 
 
Si le motif est jugé valable par le Département, l’étudiant(e) qui s'absente à une évaluation 
intra-trimestrielle verra la pondération de cette évaluation redistribuée de façon 
proportionnelle sur les pondérations des autres évaluations, préférablement du même 
type. Dans le cas d'une absence à un examen final, la personne étudiante devra 
obligatoirement se soumettre à un examen différé. Les examens différés ont lieu à dates 
fixes, environ trois ou quatre semaines après la fin du trimestre. 
 
Une absence non-justifiée à un examen intra ou final emmène la note de zéro (0) à cette 
évaluation, sans possibilité de reprise ou de modification de la pondération des autres 
évaluations. 
 
IMPORTANT : Les personnes enseignantes ne sont en aucun cas autorisées à accorder des 
délais, des modifications de pondération ou tout autre accommodement à une personne 
étudiante pour une situation individuelle. 
 

Retard pour la remise 
des travaux 

La personne étudiante qui remet un travail en retard doit présenter une demande à 
l’intérieur des cinq (5) jours suivant la date de remise prescrite via le formulaire 
CHE_Delai_remise_travail dans le Centre étudiant. La pièce justificative n’a pas à être 
transmise à l’enseignant(e) du cours. 
 
La note de tout travail dont le retard n’est pas justifié par un motif accepté par la direction 
sera soumise à une pénalité de 3% de la note maximale possible pour cette évaluation 
par jour de calendrier. Un retard de plus de cinq (5) jours de calendrier entraîne une note 
de zéro (0) pour le travail si la demande de délai n’a pas été faite à temps, ou si le motif 
est jugé non recevable par le Département. 
 
IMPORTANT : Les personnes enseignantes ne sont en aucun cas autorisé(e)s à accorder 
des délais, des modifications de pondération ou tout autre accommodement à une 
personne étudiante pour une situation individuelle. 
 

Qualité de la langue Une pénalité pouvant aller jusqu’à 10% de la note totale pour chaque évaluation pourrait 
être appliquée (p. ex. fautes d’orthographe, de grammaire, de syntaxe, etc.). 

http://secretariatgeneral.umontreal.ca/documents-officiels/reglements-et-politiques/reglement-des-etudes-de-premier-cycle/
http://secretariatgeneral.umontreal.ca/documents-officiels/reglements-et-politiques/reglement-pedagogique-de-la-faculte-des-etudes-superieures-et-postdoctorales/
http://secretariatgeneral.umontreal.ca/documents-officiels/reglements-et-politiques/reglement-pedagogique-de-la-faculte-des-etudes-superieures-et-postdoctorales/
http://registraire.umontreal.ca/accueil/
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Seuil de réussite exigé 
dans un cours 

Cours avec barème littéral : Premier cycle : 50% (D) et Cycles supérieurs : 60% (C) 
Cours avec barème succès ou échec (S/E) : À noter que l’étudiant(e) doit être en succès 
dans chacune des modalités d’évaluation prévue au plan de cours. Ceci est applicable à 
tous les cycles d’études. 
(*) Voir barème de notation à la fin du présent document. 

 
 

Dates importantes 

Modification de l’inscription (sans frais) 
 

2025-09-17 

Date limite d’abandon (avec frais) 
 

2025-11-07 

Évaluation de l’enseignement 
 

Avant l’examen final, vous recevrez un courriel vous invitant à donner 
votre rétroaction quant à l’enseignement. Cette rétroaction se veut 
constructive et les commentaires doivent être respectueux. Il est à noter 
que les enseignant(e)s lisent les commentaires concernant leur cours. 
 
Vous êtes fortement invité(e) à prendre connaissance du Code de vie du 
Département de psychologie. 

 
 

Soutien aux personnes étudiantes en situation de handicap (PESH) 

Mesures 
d’accommodement 
 
 

• Le SPESH est l’instance qui accorde les accommodements après étude du dossier de 
l’étudiant(e) qui en a fait la demande. 

• Le SAFIRE est l’instance qui organise les examens des PESH (ainsi que les examens 
différés) qui sont effectués en classe et qui sont d’une durée d’une heure ou plus. 

 
IMPORTANT : Une fois que les accommodements ont été accordés par le ou la conseiller(ère) 
du SPESH, la personne étudiante est responsable de faire sa demande dans les délais prescrits 
pour que les mesures d’accommodements liés aux examens soient organisées par SAFIRE. 
 
Note : Si vous communiquez vos demandes concernant un examen à votre conseiller(ère) du 
SPESH, à votre enseignant(e), ou au Département de psychologie, l’information ne sera pas 
transmise au SAFIRE. Le cas échéant, aucune modalité de compensation ne sera accordée à la 
personne étudiante. 

 

Le formulaire de demande en ligne du SAFIRE doit être rempli au moins 21 jours avant la date de l’examen. 
Il est FORTEMENT recommandé de faire votre demande pour tous vos examens dès le début de la session lorsque vos 

inscriptions aux cours sont définitives 
Tout retard entrainera automatiquement le refus de la demande. 

 
** AUCUN accommodement ne pourra être pris auprès de l’enseignant(e) ou du Département de psychologie ** 

 
  

https://wiki.umontreal.ca/spaces/WIKIPSY/pages/267358402/Code+de+vie+et+R%C3%A9solution+de+conflits
https://wiki.umontreal.ca/spaces/WIKIPSY/pages/267358402/Code+de+vie+et+R%C3%A9solution+de+conflits
https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-etudes/mesures-accommodement/rendez-vous-personne-situation-handicap
https://safire.umontreal.ca/reussite-et-ressources/mesures-daccommodement-aux-examens-pour-les-etudiants-en-situation-de-handicap/
https://esh.umontreal.ca/
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Utilisation des technologies en classe 

Enregistrement des cours L’enregistrement des cours n’est pas autorisé.  
 
Exceptionnellement et sur demande de l’étudiant(e), la personne enseignante peut, 
pour des raisons jugées valables, permettre l’enregistrement d’une ou de plusieurs 
séance(s) de son cours. 
 
L’étudiant(e) est responsable de faire l’enregistrement, ou de faire faire 
l’enregistrement par un pair désigné, dont l’identité aura été communiquée à 
l’enseignant(e) du cours. 
 
Des modalités concernant l’utilisation du matériel enregistré sont convenues avec 
l’enseignant(e), notamment en ce qui concerne la confidentialité, la durée de 
conservation et la destruction des enregistrements. 
 
Dans tous les cas, y compris si vous bénéficiez d’un accommodement accordé par le 
SPESH lié à l’enregistrement des cours, vous devez obligatoirement compléter et faire 
signer le formulaire d’autorisation par l’enseignant(e) pour être autorisé(e) à faire 
l’enregistrement. Vous trouverez le formulaire ICI, ainsi que sur les WikiPsy des 
étudiants et des enseignants du Département de psychologie. 

 
 

Soutien à la réussite 

De nombreuses activités et ressources sont offertes à l’Université de Montréal pour faire de votre vie étudiante une 
expérience enrichissante. La plupart d’entre elles sont gratuites. Explorez les liens ci-dessous pour en savoir plus. 
 
Tous les ateliers des Services à la vie étudiante  
 

https://vieetudiante.umontreal.ca/catalogue-vie-etudiante  

Aide en français 
 

https://francais.umontreal.ca/soutiller-en-francais/guides-et-
outils-pratiques/ 
 

Aide à l’apprentissage   https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-etudes/aide-
apprentissage  
 

Citer ses sources – styles et logiciels (guide) https://bib.umontreal.ca/citer/comment-citer  
 

Services du réseau des bibliothèques de l’UdeM https://bib.umontreal.ca/services 
 

 
(suite – page suivante) 
 
  

https://cpu.umontreal.ca/fileadmin/cpu/documents/VRAEE/FRM_VRAEE_Autorisation-Enregistrement-Cours.pdf
https://vieetudiante.umontreal.ca/catalogue-vie-etudiante
https://francais.umontreal.ca/soutiller-en-francais/guides-et-outils-pratiques/
https://francais.umontreal.ca/soutiller-en-francais/guides-et-outils-pratiques/
https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-etudes/aide-apprentissage
https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-etudes/aide-apprentissage
https://bib.umontreal.ca/citer/comment-citer
https://bib.umontreal.ca/services
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Intégrité, fraude et plagiat 
À l’Université de Montréal, le plagiat est sanctionné par le règlement disciplinaire sur la fraude et le plagiat. La 
personne étudiante a la responsabilité de connaître les règlements universitaires. 
 
Règlements disciplinaires sur le plagiat et la fraude Règlement disciplinaire - Plagiat et fraude (1er cycle) 

Règlement disciplinaire - Plagiat et fraude (cycles supérieurs) 
 

Directive sur l’utilisation de l’intelligence artificielle 
(IA) générative à l’Université de Montréal 
 

Directive UdeM - Utilisation de l'intelligence artificielle 

 
Note : Sauf avis contraire, les personnes étudiantes doivent 
tenir pour acquis que l’utilisation de l’intelligence artificielle 
générative n’est pas autorisée pour la production des travaux, 
examens, rapports, ou tout autre type d’évaluation et pourrait 
être reconnue comme étant une fraude ou du plagiat. 

Tout sur l’intégrité, la fraude, et le plagiat http://integrite.umontreal.ca/ 
 

Propriété intellectuelle 
Notes de cours et autre matériel pédagogique 

À titre de rappel, le Département de psychologie tient à 
souligner qu’il est formellement interdit de reproduire, 
distribuer ou publier tout matériel pédagogique (p. ex. notes 
de cours, exemples de travaux, préparations aux examens, 
etc.) produit par une personne enseignante, superviseure ou 
auxiliaire d’enseignement, ou tout ce qui a trait aux 
évaluations dans les cours. Par exemple, le matériel 
pédagogique ne doit jamais être partagé sur des sites tels que 
Studocu ou autres sites internet du même genre. 

 
 

Code de vie du Département de psychologie et Respect de la personne 

À l’Université de Montréal, le harcèlement, la discrimination, le racisme et les violences à caractère sexuel sont 
proscrits. 
 
En outre, le Département de psychologie, en collaboration avec ses Associations étudiantes, s’est doté d’un Code de 
vie. Le code de conduite vise à se doter de principes qui devraient guider les interactions entre les individus. Il a pour 
objectif premier de favoriser un climat et milieu propice aux études et au travail. Le code est organisé autour des trois 
principes directeurs suivants : 
 

1) Respect envers les personnes et les lieux 
2) Assumer ses responsabilités 
3) Faire preuve d’ouverture d’esprits, d’autocritique et de tolérance 

 
Il est attendu que ce code de conduite soit lu et respecté par toutes les personnes de la communauté départementale 
(personnes étudiantes, enseignantes et employées).  
 
Politique universitaire Politique visant à favoriser un milieu de travail, d’études et de vie empreint de 

respect et exempt de toute forme d’incivilité, de harcèlement, de discrimination 
et de racisme 

Bureau du respect de la personne  https://respect.umontreal.ca/accueil/   

https://secretariatgeneral.umontreal.ca/public/secretariatgeneral/documents/doc_officiels/reglements/enseignement/ens30_3-reglement-disciplinaire-plagiat-fraude-etudiants-premier-cycle.pdf
https://secretariatgeneral.umontreal.ca/public/secretariatgeneral/documents/doc_officiels/reglements/enseignement/ens30_12-reglement-disciplinaire-plagiat-fraude-etudiants-cycles-superieurs.pdf
https://secretariatgeneral.umontreal.ca/public/secretariatgeneral/documents/doc_officiels/reglements/administration/adm10_70-Directive_utilisation_IA_generative.pdf
http://integrite.umontreal.ca/
https://wiki.umontreal.ca/pages/viewpage.action?pageId=267358402
https://wiki.umontreal.ca/pages/viewpage.action?pageId=267358402
https://respect.umontreal.ca/incivilite-et-harcelement/la-politique-en-bref/
https://respect.umontreal.ca/incivilite-et-harcelement/la-politique-en-bref/
https://respect.umontreal.ca/incivilite-et-harcelement/la-politique-en-bref/
https://respect.umontreal.ca/accueil/
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GRILLE DE CONVERSION DES NOTES 

Dans chaque cours, le résultat final en pourcentage sera transformé selon le barème reproduit dans la grille de 
conversion. À chaque pourcentage correspondent une lettre et sa valeur numérique. C’est cette valeur numérique qui 
sert au calcul de la moyenne de groupe. Avant de faire la conversion en lettre, la note numérique finale doit être 
arrondie à l’entier le plus près. 

 

Premier cycle 
Résultat final en 
pourcentage (%) 

Notation 
Cycles supérieurs 

Lettre Points 

Excellent 

90-100 A+ 4,3 

Excellent 85-89 A 4,0 

80-84 A- 3,7 

Très bon 

77-79 B+ 3,3 

Bon 73-76 B 3,0 

70-72 B- 2,7 

Bon 

65-69 C+ 2,3 
Passable 

60-64 C 2,0 

57-59 C- 1,7 

Échec 
Passable 

54-56 D+ 1,3 

50-53 D 1,0 

Faible (échec) 35-49 E 0,5 

Nul (échec) 0-34 F 0 

 

Standardisation des notes au premier cycle 
 

Sauf exception, au premier cycle, dans les cours comptant 30 étudiants et plus, la moyenne finale de groupe 
doit se situer entre 65.0% (2,30 ou C+) et 79.0% (3,30 ou B+) inclusivement, une fois le barème de conversion 
appliqué. Si la moyenne finale des notes est inférieure à 65.0% ou supérieure à 79.0% dans un cours donné, des 
mesures de correction s’appliquent obligatoirement. Il faut alors respectivement ajouter ou enlever à chaque 
étudiant le nombre de points (sur 100) tout juste nécessaire pour que la moyenne de groupe atteigne 65,0% ou 
ne dépasse pas 79,0%. 

Si toutefois la distribution des notes s’éloignait trop de la courbe normale, ou si la correction ci-dessus était 
trop importante, d’autres mesures de correction pourraient être appliquées afin que la mise en rang des étudiants 
soit appropriée. Par exemple, l’enseignant(e) peut décider de retirer d’une évaluation les questions ayant été 
manquées ou réussies par 90% des étudiant(e)s ou plus, puisque la validité des questions pourrait alors être mise 
en cause. Les autres questions de l’évaluation voient alors leur pondération augmenter proportionnellement. 

 
Barème Succès ou Échec (S/E) 

 
 À tous les cycles d’études, pour tous les cours et stages dont le barème de notation est Succès (S) ou Échec 
(E), l’étudiant(e) doit être en succès dans chacune des modalités d’évaluation prévue au plan de cours. 


